
1

FK: Questions de santé

Le syndrome d’occlusion distale 

de l’intestin (SODI) – adultes

��������²������������������Ƥ���������������
(FK), vous pourriez avoir une complication 

appelée syndrome d’occlusion distale de 

l’intestin (SODI). Ce feuillet d’information 

���������������������������°�������������
d’y faire face.

Qu’est-ce que le syndrome 

d’occlusion distale de 

l’intestin?

��������������������°�������������Ǥ������
aliments et le mucus peuvent partielle-

�������������������������������������������

la douleur.  Chez les personnes atteintes 

de FK, environ  une sur 10 à 20 peut souf-

frir de SODI. 

Quels sont les signes ou les 

symptômes du SODI?

�����������ơ�����������ǡ���������������
ressentir des douleurs ou des crampes au 

������ǡ����������±������������������������
���Ǥ��������������������������������������
��ǯ���ǯ������������������������������������
��±��������������������°������������±Ǥ

������������������������ơ����������°��
grave,  vous pourriez avoir des vomisse-

ments ou  ressentir une douleur intense.  

�������������������²������°����������Ǥ�
Dans un tel cas, rendez-vous à l’urgence 

����ǯ�Ø����������������°��������������Ǥ����
personnel de l’hôpital pourra téléphoner à 

�������±��������������������������������	��
�������������������������Ǥ

Quelles sont les causes 

du SODI?

��������������������������������������
ou du mucus restent collés à la paroi de 

l’intestin. Le fait de ne pas prendre suf-

Ƥ���������ǯ���������������������²�������
cause mais ça n’a pas encore été prouvé.  

Même si vous prenez vos enzymes adé-

���������ǡ������������������������²���
���ơ�����������Ǥ����������������������������
���	�����ơ��������������������±����-

����������ǯ������Ǥ

Comment saurez-vous que 

��������ơ�����������ǫ

Il peut y avoir plusieurs causes aux dou-

�����������������Ǥ�����������±�����������
�±��������������������ơ�����������Ǥ�������
ce faire, il palpera votre ventre. S’il croit 

������������ơ�����������ǡ����������������
�����������������������������Ǥ

Peut-on traiter le SODI?

���Ǥ������������ơ�����ǯ�������������������
����ǡ������������������������������������
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�������ǽ���
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������������

Environ une sur dix  

ou vingt personnes  

�������������Ƥ������
������������ơ�����

également de SODI.

“                              

”
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Le syndrome d’occlusion distale 

de l’intestin (SODI) – adultes

��°�����±�ǡ����������������������������-
���������������������������±��±��������Ǣ�
�������������������±�����������������±�
�����������������������������������������
estomac, puis vous donner le produit par 

la sonde. 

��������������ǡ���������������������������
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�������������������ǯ������������������±ǡ�
����������������������������������������
prendre de l’huile minérale ou du lactu-

lose. Ces médicaments aident les aliments 

à migrer dans l’intestin. Le médecin ou 

�ǯ��Ƥ���°������������������������Ƥ���������-
������������������������������������������
le plus approprié pour vous.

Peut-on prévenir le SODI?

��������������±������ơ�����������ǡ��������-

sations associées à ce syndrome vous se-

�����������°�����°������±��������ǯ���������Ǥ�
��������������������������������������
avant-coureurs du SODI, vous pouvez  

prendre de l’huile minérale. Le médecin ou 

�ǯ��Ƥ���°�������������������������	������������
������������������Ǥ�����������°������������
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��������������������������������������Ǥ�

������������������ơ������
SODI, que devez-vous faire?

���������������������������������������-
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Un merci tout particulier à nos commanditaires :
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